Honza projede 352 ceskych obci na D. Na
méstském Kkole chce otevrit téma paliativni
péce

23. ¢ervna 2026 vyrazi Jan ,,Honza“ Kohoutek na letni cykloprojekt #D352. Na sdileném
kole Rekola chce projet v§ech 352 ¢eskych obci, jejichZ nazev za¢ina pismenem D. Cesta
dlouha priblizné 6 500 kilometri ma podporit organizaci Domestici a otevFit mezi lidmi
téma paliativni péce.

Projet Ceskou republiku na kole neni uplné neobvykly napad. Projet ji na t&zkém méstském
sdileném kole uz zni odvazné&ji. A projet pii tom vSech 352 Ceskych obci zacinajicich
pismenem D? To uz je projekt, ktery si fika o pozornost.

S timto planem ptichazi Jan Kohoutek ze Zd’4ru nad Sézavou, vystupujici pod

znackou Honzikovic cesta. V 1ét€ 2026 chce odstartovat projekt #D352, béhem kterého
projede na sdileném kole Rekola vSechny ¢eské obce zacinajici pismenem D. Nepocita ptitom
méstské Casti, ale samostatné obce. Celkem jich je 352.

,D jako domov. D jako dobrodruzstvi. D jako dobry den. D jako Domestici,* vysvétluje
Honza symboliku projektu.

Cesta méa méfit piiblizn¢ 6 500 kilometri a trvat 3 aZ 4 mésice. Start je planovany 23. ¢ervna
2026.

Od turbin pies Azerbajdzan aZ k ¢eskym obcim

Honza piivodné pracoval jako zkuSebni technik parnich turbin. Pfed rokem pozadal o
neplacené volno a vydal se na kole ze Zd’aru nad Sazavou az do Azerbajdzanu. Pfestoze
predtim nebyl cyklista a sam tik4, Ze k cyklistice nemél zddnou velkou lasku, cesta se pro néj
stala zdsadnim Zivotnim zlomem.

,Napad vyrazit ptisel po t€¢zkém zivotnim rozhodnuti. Chtél jsem o sobé€ néco zjistit, objevit
svoje mentalni i fyzické limity a pfitom objevovat krdsy novych mist a pfibéhy mistnich lidi,*
fikd Honza.

Béhem cesty se spojil s neziskovou organizaci Domestici.cz a podatilo se mu vybrat 190 tisic
korun na podporu paliativni péce.

,» 1a cesta nebyla jen geograficka. Byla i vnitini. A zménila moje aktudlni zivotni
soustfedéni,” dodava.

Po navratu se rozhodl pokracovat. Opustil korporatni pracovni rezim a chce se naplno vénovat
cestovani, sdileni pfibehti a projektim, které propojuji dobrodruzstvi s hlub§im spolecenskym
tématem.



Tentokrat se ale nechysta daleko do svéta. Chee poznavat Ceskou republiku.

3¢ svoji praci jsem procestoval kus svéta, ale najit na map€ Klatovy mi déla problém doted’.
Tak jsem si fekl, Ze je Cas poznat vlastni zemi. Jak jsou vstiicni k cestovateliim lidé ve svéte,
uz trochu vim. A jak jsou na tom Cesi? To se chei dozveédét, tika.

Jedna obec, jeden pribéh, jeden tisic korun

Projekt #D352 ma zaroven beneficni rozmér. Honza chce beéhem cesty vybrat alespon 352
000 K¢ na podporu organizace Domestici.cz, kterd se vénuje tématu paliativni péce.

Symbolika je jednoducha: jedna obec, jeden tisic korun.

Kazda z 352 obci se tak ma stat nejen zastavkou na trase, ale i piilezitosti otevfit téma
distojného odchazeni.

,,O paliativni péci nechci mluvit téZce ani pateticky. Chci o ni mluvit jemné, lidsky a
pfirozen¢ béhem cesty. Jako o soucasti mého dobrodruzstvi. Protoze paliativni péce neni jen
téma konce Zivota. Je to téma dustojnosti, blizkosti, domova a schopnosti byt spolu i ve
chvilich, kdy uz dochazi sily,* vysvétluje Honza.

Pro¢ pravé Rekola?
Zameérné si pro cestu nevybral sportovni kolo, ale sdilené méstské kolo Rekola.

Podle Honzy je pravé to dilezita soucast ptibéhu. Projekt nema byt o dokonalé vybave,
sportovnim vykonu nebo nalesténém karbonu. M4 ukdzat, ze dobrodruzstvi miize zacit i s tim,
co je dostupné.

,,Chci ukazat, Ze na to, abychom zacali, nemusime mit dokonalé¢ podminky. Nepotiebu;ji
nalestény karbon, profesionalni vybavu ani idedlni plan. Dobrodruzstvi mize zacit i s tim, co
je dostupné. Tteba na kole, které zna z mésta skoro kazdy, fika.

Tézké méstské kolo pro néj zaroven neni jen prekazkou, ale i zptisobem, jak na cesté
zpomalit. Nejet krajinou jen jako vykon, ale mit ¢as vnimat prostiedi, ve kterém se prave
nachdzi — obce, lidi, detaily, rozhovory i ticho mezi nimi.

Zaroven pfiznava, ze cesta bude fyzicky naro¢na.

,»Zvladnu béhem zhruba 100 dni ujet ptiblizn¢ 6 500 kilometra na tak tézkém kole? Nevim. A
nedozvim se to, dokud nevyrazim,* dodéava.

Obce nechce jen projet. Chce je navstivit

Soucasti projektu ma byt také vyrazna komunitni ¢ast. Vznikne Zivd mapa, na které budou
lidé moci sledovat Honzovu aktualni polohu. Navstivené obce se budou na map¢ postupné
,,yozsvécovat®.



Kazda obec se podle ngj miize stat malym ptibéhem. Mistni obyvatelé se mohou zapojit
fotkou, setkdnim u cedule, podporou sbirky nebo sdilenim vlastnich tipt, historek a
zajimavosti z okoli.

Lidé se budou moci na cestu ptidat i aktivné¢ — bud’ fyzicky na né¢kterém useku trasy, nebo
vzdalen¢ prostfednictvim riznych vyzev, které Honza na cesté chysta a které se budou
postupné rozkryvat.

,Navstivené obce nechcei projet. Chcei je navstivit. Kazda mtze nést svij piibeh, fikd Honza.

Celou cestu planuje dokumentovat prostfednictvim deniku na svych webovych strankach a na
socialnich sitich Honzikovic cesta. Sdilet chce kazdodenni ptib&hy, kratka videa, fotografie,
zapisky z deniku i setkani s lidmi v jednotlivych obcich a regionech.

Ne hrdinsky projekt, ale pripominka Zivota

Honza zdiraziiuje, Ze projekt nechce stavét jako velkou hrdinskou vypravu. Spis jako trochu
absurdni cestu, kterd mlize otevfit dilezité téma a pfipomenout, Ze Zivot se nedéje az ve
chvili, kdy nastanou idedlni podminky.

,Nechci délat velky hrdinsky projekt. Spis chci projet Cesko trochu absurdnim zptisobem,
potkavat lidi, sbirat pfib&hy a ptfipominat, Ze zit se da kazdy den — ne az ve chvili, kdy pfijde
idedlni okamzik. ProtoZe jsou lidé, kteti by jeli radi, ale sily jim na to uz nestaci. Jejich
vhodnych okamzikli uz bude méné a méné," fika.

Projekt uzavird mottem:
,»,Muzu, dokud ziju. Ziju, dokud mazu.*

Jan Kohoutek Zdar nad Sazavou, 3.6.2026
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