
 

Osobní dopis obcím: Projedu všech 352 obcí, jejichž 
název začíná písmenem D. Na obyčejném městském 
kole chci otevřít téma paliativní péče. Projekt #D352 

 

Projedu 352 českých obcí, jejichž název začíná písmenem D. Přibližně 6 500 kilometrů na 
těžkém městském kole. 

23. června 2026 vyrážím na letní cykloprojekt #D352. Na sdíleném kole Rekola chci projet 
všech 352 českých obcí, jejichž název začíná písmenem D. Cesta dlouhá přibližně 6 500 
kilometrů má podpořit organizaci Domestici.cz a otevírat mezi lidmi téma paliativní péče. 

Jmenuji se Honza Kohoutek. Před rokem jsem požádal o neplacené volno ve své práci 
zkušebního technika parních turbín a vydal se na kole ze Žďáru nad Sázavou až do 
Ázerbájdžánu. Aniž bych předtím jezdil na kole. Bez lásky k cyklistice. Nápad vyrazit přišel 
po těžkém životním rozhodnutí. Chtěl jsem o sobě něco zjistit, objevit svoje mentální i 
fyzické limity, a přitom objevovat krásy nových míst a příběhy místních lidí. 

Během cesty jsem se spojil s neziskovou organizací Domestici.cz a podařilo se mi vybrat 190 
tisíc korun na podporu paliativní péče. Ta cesta nebyla jen geografická. Byla i vnitřní. A 
změnila moje aktuální životní soustředění. 

Po návratu jsem pochopil, že dosavadní korporátní život není cesta, kterou se chci ubírat. Dal 
jsem výpověď v práci, abych si dovolil aspoň na chvíli žít svůj sen — cestovat, objevovat, 
sdílet svůj životní příběh a poslouchat příběhy lidí podél cesty. Tentokrát ne někde daleko ve 
světě, ale doma. 

Se svojí prací jsem procestoval kus světa, ale najít na mapě Klatovy mi dělá problém doteď. 
Tak jsem si řekl, že je čas poznat vlastní zemi. Objevovat krásy České republiky a zjistit, jak 
jsou na tom Češi. Jak jsou vstřícní k cestovatelům lidé ve světě, už trochu vím. A jak jsou na 
tom Češi? To se chci dozvědět. 

Pak přišel nápad: pokračovat i během této cesty v podpoře Domestiků. Fúzi jsem našel rychle. 
Písmeno D. Dám si za cíl projet všechny obce, jejichž název začíná písmenem D. 

D jako domov. 
D jako dobrodružství. 
D jako dobrý den. 
D jako důstojnost. 
D jako Domestici. 

Takových obcí je v České republice 352. Nepočítám městské části. Každá obec bude jednou 
zastávkou, jedním bodem na mapě a jednou příležitostí otevřít téma, o kterém se pořád mluví 
málo — téma důstojného odcházení. 

Cestu chci spojit se sbírkou pro Domestici.cz. Cílem je vybrat alespoň 352 000 Kč na 
podporu paliativní péče. Symbolika je jednoduchá: jedna obec, jeden tisíc korun. 



 

O paliativní péči nechci mluvit těžce ani pateticky. Chci o ní mluvit jemně, lidsky a přirozeně 
během cesty. Jako o součásti mého dobrodružství. Protože paliativní péče není jen téma konce 
života. Je to téma důstojnosti, blízkosti, domova a schopnosti být spolu i ve chvílích, kdy už 
dochází síly. 

K cestě jsem si zvolil nejdostupnější prostředek — sdílené kolo firmy Rekola. 

Chci ukázat, že na to, abychom začali, nemusíme mít dokonalé podmínky. Nepotřebuji 
naleštěný karbon, profesionální výbavu ani ideální plán. Dobrodružství může začít i s tím, co 
je dostupné. Třeba na levném, těžkém a každému dostupném kole. 

A je to samozřejmě i výzva. Zvládnu během zhruba 100 dní ujet přibližně 6 500 kilometrů na 
tak těžkém kole? Nevím. A nedozvím se to, dokud nevyrazím. 

Chci, aby měl projekt výraznou komunitní část. Součástí bude živá mapa, kde budou lidé 
moci sledovat moji aktuální polohu. Obce nechci jenom projet. Chci je navštívit. Každá může 
nést svůj příběh. Obce se budou na mapě postupně „rozsvěcovat“. Každá obec se může 
zapojit. Místní obyvatelé mohou přispět do příběhu fotkou, setkáním u cedule, podporou 
sbírky nebo sdílením vlastních příběhů, tipů na okolní zajímavosti a místních historek. 

Celou cestu budu dokumentovat skrze deník na svých webových stránkách a také na 
sociálních sítích. Plánuji sdílet každodenní příběhy z cesty, krátká videa, fotografie, zápisky z 
deníku a setkání s lidmi v jednotlivých obcích a regionech. 

Nechci dělat velký hrdinský projekt. Spíš chci projet Česko trochu absurdním způsobem, 
potkávat lidi, sbírat příběhy a připomínat, že žít se dá každý den — ne až ve chvíli, kdy přijde 
ideální okamžik. Protože jsou lidé, kteří by jeli rádi, ale síly jim na to už nestačí. Jejich 
vhodných okamžiků už bude méně a méně. 

Můžu, dokud žiju. Žiju, dokud můžu. To je moje motto.  

Jan Kohoutek  

Ve Žďáře nad Sázavou, 3.6.20206 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

Praktické informace 
Název projektu: #D352 / Honzíkovic cesta 
Autor: Jan Kohoutek 

Kontakt: telefon +420733641181, email: honzikovic.cesta@gmail.com anebo 
honza@domestici.cz    
Start:  23. června 2026 
Trasa: 352 obcí v ČR začínajících písmenem D 
Délka: přibližně 6 500 km 
Doba cesty: 3–4 měsíce 
Kolo: sdílené kolo Rekola 
Webové stránky: www.honzikovic-cesta.cz 
Stránky projektu: www.d352.cz 
Benefiční cíl: alespoň 352 000 Kč pro Domestici.cz a podporu paliativní péče 
Sociální sítě: Instagram @honzikovic_cesta, YouTube @honzikovic_cesta 
Hashtagy: #D352, #honzikoviccesta, #zijudokudmuzu 
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